
МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ОТДЕЛ ОБРАЗОВАНИЯ АДМИНИСТРАЦИИ ПЕТРОВСКОГО РАЙОНА  

ГОРОДА ДОНЕЦКА 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

 «ШКОЛА № 108 ГОРОДА ДОНЕЦКА» 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

по учебному предмету  

  «Музыка и движение» 

по адаптированной основной общеобразовательной программе 

образования обучающихся с умеренной тяжелой и глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) тяжёлыми и  

множественными нарушениями развития 

(вариант 2) 

(для 6-9 классов образовательных организаций) 
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Аннотация 

к рабочей программе учебного предмета «Музыка и движение» 

                  Уровень: основное общее образование (6–9 классы) 

Нормативная 

основа 

Рабочая программа по учебному предмету «Музыка и движение» 

составлена на основе Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 2), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г 

номер 1026. 

ФАООП УО (вариант 2) адресована обучающимся с умеренной 

тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) тяжёлыми и множественными нарушениями развития) с 

учетом реализации особых образовательных потребностей, а также 

индивидуальных особенностей и возможностей. 

Срок 

реализации 

5 лет 

Цели и 

задачи  

Цель обучения – развивать способность эмоционально воспринимать 

и воспроизводить музыку, музыкальный слух, чувство ритма, музыкальную 

память, индивидуальные способности к пению, танцу, ритмике. 

Задачи обучения: 

- музыкальными средствами помочь ребенку научиться воспринимать звуки 

окружающего мира; 

-развить эмоциональную отзывчивость на музыкальный ритм, мелодику 

звучания разных жанровых произведений. 

Место в 

учебном 

плане 

В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному 

предмету «Музыка и движение» в 9 классе рассчитана на 35 учебных недель 

и составляет 35 часов в год (1 час в неделю). 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 9 КЛАСС  

№ 

п/п  
Тема урока  

Количество 

часов 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  

1 Слушание музыки 9  

2 Пение 15  

3 Движение под музыку 6  

4 Игра на музыкальных инструментах 5  

 


