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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 
 ОБУЧЕНИЯ ПО ИНДИВИДУАЛЬНЫМ УЧЕБНЫМ ПЛАНАМ 

ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ «ШКОЛА № 108 ГОРОДСКОГО ОКРУГА ДОНЕЦК»                            

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 
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Пояснительная записка к  учебному плану 

обучения по индивидуальным учебным планам учащихся  

ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ «ШКОЛА № 108 ГОРОДСКОГО ОКРУГА ДОНЕЦК»                             

на 2024-20245учебный год 

 
          Учебный обучения по индивидуальным учебным планам ГОСУДАРСТВЕННОГО 

БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «ШКОЛА № 108 

ГОРОДСКОГО ОКРУГА ДОНЕЦК»  разработан на основании: 

- Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федерального закона от 24 сентября 2022 года № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012»;  

 - Федерального закона от 31.07.2020 г. № 247-ФЗ «Об обязательных требованиях в 

Российской Федерации»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

(Зарегистрирован 21.03.2023 № 72654) 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1026 «Об 

утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» 

                                           Структура 2024-2025 учебного года 

 
          В 2024-2025 учебном году планирование и организация учебного процесса будут 

осуществляться по учебным четвертям. 

          Начало учебного года - 01 сентября 2024 года. 

1 четверть: 01сентября - 25 октября 2024 г. (8 учебных недель)  

Каникулы: 26 октября – 03 ноября 2024 г. (9 дней)  

2 четверть: 04 ноября - 28 декабря 2024 года (8 учебных недель)  

Каникулы: 29 декабря 2024 года  - 06 января 2025 года (9 дней)  

3 четверть: 07 января - 21 марта 2025 года (11 учебных недель)  

Каникулы : 22 марта – 30 марта 2025 г. (9 дней)  

Дополнительные каникулы для 1 класса: 15 – 23 февраля 2025 г. (9 дней)  

4 четверть: 1 апреля – 26 мая 2025 года (8 учебных недель) 

          Продолжительность учебного года для обучающихся 1 класса составляет 33 учебные 

недели, для 2-11 классов – 34 недели.  

 

Раздел IV. Календарный   учебный  график на 2024 – 2025  учебный год 

 

 Четверти/семестры Каникулы 

Срок Продолжительно

сть 

Срок Продолжите

льность 

Праздник «Первый 

звонок» 

02 сентября 

2024 года 
   

I. Аудиторные учебные занятия 

Первая четверть 01.09.2024 г.- 

25.10.2024 г. 

8 недель 26.10.2024г.-

03.11.2024г. 

9 дней 

Вторая четверть 05.11.2024 г.-

28.12.2024 г. 

8 недель 29.12.2024г. 

06.01.2025г. 

9 дней 

Третья четверть 07.01.2025 г.-

21.03.2025 г. 

11 недель 15.02.2025г.- 

23.02.2025 г. 

9 дней* 

22.03.2025г.-

30.03.2025г. 

9 дней 
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Четвертая четверть 

(1-9-е классы) 

01.04.2025 г.-

26.05.2025 г. 

8 недель   

Всего учебных дней 

(недель) / 

каникулярных дней 

 34 недели 

 

 27 (9*) дней 

Окончание учебного 

года 

Праздник «Последний 

звонок» 

26.05.2025 года    

*Дополнительные каникулы (1-й класс) 

 

 

      Учебный план состоит из  составляющих: 

1. Обязательной части (аудиторные учебные занятия), где заложены основные учебные 

предметы, изучение которых является обязательным для всех общеобразовательных 

организаций (классов).  

2. Коррекционной части, где указаны учебные предметы, которые максимально учитывают 

специфику контингента учащихся и направлены на исправление недостатков умственного  

развития у детей.  

3. Внеурочной деятельности, предусматривающей изучение курсов «Разговоры о важном» (1-9 

классы), «Профориентационный минимум» (6-9 классы) 
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Учебный план 

учащейся 8 класса 

Козловой Снежаны 

 

составлен на основании Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

(вариант 1 (5-9 классы)) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов 

Обязательная часть  

Язык и речевая практика Русский язык  2 

Чтение (Литературное чтение) 2 

 Математика и информатика Математика  

 

1 

Естествознание Биология 1 

География 1 

Человек и общество Основы социальной жизни 1 

История Отечества 1 

Технология Профильный труд 1 

Физическая культура Адаптивная физическая культура  1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Математика и информатика Информатика 1 

     Коррекционно-развивающая область  

Психокоррекционные занятия 2 

 Внеурочная деятельность  

 «Разговоры о важном» 0,5 

«Профориентационный минимум» 0,5 

Всего  часов 15 часов 

 

 

 

Директор                                                Н.Е.Демидова 
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